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La Plateforme Bruxelloise pour la Santé Mentale vous
invite à la 14ème édition de l’Artiesten Parcours

d’Artistes, sur le thème Traces

Het Brussels Platform voor Geestelijke Gezondheid
nodigt u uit voor de 14e editie van het Artiesten

Parcours d'Artistes, met als thema Sporen

Pour cette édition, le Parcours expose :
Voor deze editie toont het Parcours:

~
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La Plateforme Bruxelloise pour la Santé Mentale est une ASBL qui mène un travail
de concertation et de coordination sur différents pôles liés à la santé mentale. La
PBSM a notamment un rôle de représentation des usagers et des proches et met un
point d’honneur à mener des campagnes de déstigmatisation et de sensibilisation à
la santé mentale. 

Un des moyens de déstigmatisation est d’offrir au grand public un regard neuf sur la
santé mentale et de participer à sa démythification auprès de la société dans son
ensemble. L’art en santé mentale est un langage qui 
permet de s’exprimer autrement, en dehors des sentiers 
thérapeutiques classiques. 

L’exposition APA 2024 proposera des œuvres produites sur la base du thème
“Trace.s”. Par ailleurs, les institutions participantes à l’APA – tant néerlandophones
que francophones – ouvriront leurs portes afin de créer les conditions d’une
rencontre entre, d’une part, le grand public et, d’autre part, des personnes en
souffrance psychique et les institutions qui les accueillent. Ces portes ouvertes
seront organisées à partir du lundi 18 mars et se poursuivront jusqu’à la fin du mois
de mars 2024. 
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L’expression artistique permet aux artistes de
communiquer et de manifester leur créativité à travers
différentes formes d'art.

La Plateforme organise annuellement, depuis 2007, une
exposition ainsi que des portes ouvertes appelées 
« Artiesten Parcours d’Artistes (APA) ». 

Pour ce faire, elle travaille en collaboration étroite avec
une vingtaine d’institutions bruxelloises, toutes actives
dans le champ de la réhabilitation psychosociale. Ces
institutions ont chacune des histoires propres et
répondent à des modèles de prise en charge très variés. 

QU’EST-CE QUE L’ARTIESTEN PARCOURS 
 D’ARTISTES ? 



Het Brussels Platform voor Geestelijke Gezondheid is een vzw die samenwerking en
coördinatie met betrekking tot geestelijke gezondheid als opdracht heeft. Het
BPGG heeft ook een rol in het vertegenwoordigen van gebruikers en mantelzorgers,
en hecht er belang aan campagnes te voeren voor destigmatisering en
bewustmaking rond geestelijke gezondheid. 

Daarom bieden wij een frisse blik op geestelijke gezondheid aan het grote publiek
en de demystificatie ervan in de samenleving als geheel. Kunst in de geestelijke  
                                                gezondheid is een taal waarmee men zich anders kan   
                                                uiten, buiten de traditionele therapeutische paden.

De APA 2024-tentoonstelling zal kunstwerken presenteren geproduceerd rond het
thema "Trace.s". Bovendien zullen de deelnemende instellingen aan de APA - zowel
Nederlandstalige als Franstalige - hun deuren openen om ontmoetingen te
faciliteren tussen het grote publiek, mensen met psychische problemen en de
instellingen die hen ontvangen. Deze opendeurdagen zullen plaatsvinden vanaf
maandag 18 maart en doorgaan tot het einde van maart 2024.

WAT IS HET ARTIESTEN PARCOURS 
 D’ARTISTES ? 
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De artistieke expressie stelt kunstenaars in staat om
hun creativiteit te uiten door middel van verschillende
kunstvormen. 

Het BPGG organiseert jaarlijks, sinds 2007, een
tentoonstelling en opendeurdagen genaamd
"Artiesten Parcours d'Artistes (APA)". 

Hiervoor werken we nauw samen met een twintigtal
Brusselse instellingen, allemaal actief op het gebied
van psychosociale rehabilitatie. Deze instellingen
hebben elk hun eigen geschiedenis en volgen zeer
uiteenlopende behandelmodellen.
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PROGRAMME - PROGRAMMA



Centre de jour Thuis
Dagcentrum Thuis

Le Centre de Jour Thuis est un centre d'activités à Ganshoren
pour les adultes néerlandophones et francophones présentant
une sensibilité à la psychose et/ou à l'autisme. Le Centre offre
une occupation structurée adaptée à chaque individu. Un foyer
sécurisé où les gens se sentent bien et participent à une variété
d'activités : création, jeu, sport, éducation, théâtre, musique,
nature...
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INFOS - INFO’S

108 rue Prince Baudouin, 1083 Ganshoren
108 Prins Boudewijnstraat, 1083 Ganshoren 

Tel: +32 (0)2 420 90 55
E-mail : info@dagcentrumthuis.be

JOURNÉE PORTES OUVERTES - OPENDEURDAG

MARDI 19 MARS DE 14H00 À 16H00
DINSDAG 19 MAART VAN 14U00 TOT 16U00

Dagcentrum Thuis is een activiteitencentrum te Ganshoren voor
Nederlands- en Franstalige volwassenen met een
psychosegevoeligheid en/of autisme. We bieden een
gestructureerde dagbesteding waar op maat gewerkt wordt. Een
veilige thuis waar mensen zich goed voelen en deelnemen aan
een waaier aan activiteiten: crea, spel, sport, educatie, theater,
muziek, natuur… .

Au programme : EXPO + amuse-bouche & boisson.

Op het programma: EXPO + hapje & drankje

FR/NL

https://www.google.com/search?q=centre+de+jour+thuis&rlz=1C1GCEU_frBE935BE935&oq=centre+de+jour+thuis&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUyCQgAEEUYORiABNIBCDM0MDBqMGo5qAIAsAIA&sourceid=chrome&ie=UTF-8#
mailto:info@dagcentrumthuis.be


Hôpital de jour Paul Sivadon
Daghospitaal Paul Sivadon

L’Hôpital de jour Paul Sivadon est un service hospitalier de
revalidation psychiatrique ambulatoire intégrant différents
modèles thérapeutiques. Il accueille des patients pendant la
journée, pour une période de neuf mois maximum. Il propose
des programmes de soins répartis entre des activités de
sociothérapie en groupe et des projets à médiation créative,
artistique, corporelle et sportive. Cet accompagnement s’adresse
aux adultes dans leurs différentes phases de vie.
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INFOS - INFO’S

JOURNÉE PORTES OUVERTES - OPENDEURDAG

MARDI 19 MARS DE 14H00 À 16H30
DINSDAG 19 MAART VAN 14U00 TOT 16U30

Au programme : exposition d’oeuvres des patients et visite des
Ateliers.

4 Place A. Van Gehuchten, 1020 Laeken
4 A.Van Gehuchtenplein, 1020 Laken

Tel : +32 (0)2 477 27 26

FR/NL

Het daghospitaal Paul Sivadon is een ambulante psychiatrische
revalidatiedienst die verschillende therapeutische modellen
integreert. Het ontvangt patiënten gedurende de dag, voor een
maximale periode van negen maanden. Het biedt
zorgprogramma's die verdeeld zijn tussen groepsactiviteiten voor
sociotherapie en projecten met creatieve, artistieke, lichamelijke
en sportieve bemiddeling. Deze begeleiding is gericht op
volwassenen in verschillende levensfasen.

Op het programma: tentoonstelling van kunstwerken van de
patiënten en een rondleiding door de ateliers.



Le Centre d’Activités Thérapeutiques et
Scolaires (CATS) du Centre Hospitalier Jean

Titeca (CHJT) et l’école Robert Dubois

Le CATS est un centre dédié aux adolescents âgés de 12 à 18 ans
des unités Kallima et Karibu du centre hospitalier Jean Titeca ainsi
qu’aux jeunes suivis par les IHP Casmmu-Ados vivant en
appartements supervisés. Les locaux spécifiques de cette ancienne
maison unifamiliale situés en dehors des unités de soins sont
réservés à l’organisation d’activités thérapeutiques, scolaires,
culturelles, sportives et de loisirs.  Le CATS accueille aussi une
équipe d’enseignants de l’École Robert Dubois (école de type 5,
enseignement à l’hôpital), qui assure aux jeunes présentant des
difficultés spécifiques, un suivi pédagogique répondant à leurs
besoins et leurs possibilités. 
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INFOS

CHJT: 11 rue de la Luzerne 1030 Schaerbeek
Ecole Robert Dubois: 17 Avenue Jean-Joseph Crocq,1020 Laeken

JOURNÉE PORTES OUVERTES 

JEUDI 21 MARS DE 10H00 À 13H00 ET DE 14H00 À 16H00
 

22 RUE DE LA LUZERNE 1030 SCHAERBEEK (CATS)

Au programme : les visiteurs auront l’occasion de voir les oeuvres
réalisées par les jeunes ainsi que de les rencontrer lorsqu’ils
présenteront l’exposition. C’est aussi l’occasion d’échanger avec les
équipes éducatives du CATS et les enseignants de l’école Robert
Dubois. Vous serez également invités à participer à de mini-ateliers
ludiques.

FR



Het Centrum voor Therapeutische en Schoolse
Activiteiten (CATS) van het Jean Titeca

Ziekenhuiscentrum (CHJT) en de Robert Dubois-school

Het CATS is een centrum dat is toegewijd aan adolescenten van 12
tot 18 jaar van de Kallima- en Karibu-eenheden van het Jean Titeca
ziekenhuiscentrum, evenals aan jongeren die worden gevolgd door
de IBW Casmmu-Ados die in begeleide appartementen wonen. De
specifieke ruimtes van dit voormalige eengezinswoning, gelegen
buiten de zorgeenheden, zijn gereserveerd voor de organisatie van
therapeutische, educatieve, culturele, sportieve en recreatieve
activiteiten. Het CATS herbergt ook een team van leraren van de
École Robert Dubois (type 5 school, onderwijs in het ziekenhuis),
dat jongeren met specifieke moeilijkheden pedagogische
ondersteuning biedt door aan hun behoeften en mogelijkheden te
voldoen.
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INFO’S

CHJT: 11 Luzernestraat 11, 1030 Schaarbeek
Robert Dubois-school : 17 Jean Joseph Crocqlaan, 1020 Laken

OPENDEURDAG 

DONDERDAG 21 MAART VAN 10U00 TOT 13U00 EN VAN
14U00 TOT 16U00

22 LUZERNESTRAAT, 1030 SCHAARBEEK (CATS)

Op het programma: bezoekers krijgen de kans om de
kunstwerken te bewonderen die door onze jongeren zijn gemaakt
en ze te ontmoeten wanneer ze de tentoonstelling presenteren.
Het is ook een gelegenheid om in gesprek te gaan met de
educatieve teams van het CATS en de leraren van de École Robert
Dubois. We nodigen u ook uit om deel te nemen aan leuke mini-
workshops.

NL

https://www.google.com/maps/place//data=!4m2!3m1!1s0x47c3c3cd722a98c5:0xf25860d573e85ccb?sa=X&ved=2ahUKEwjv4eWgj6aEAxWwSaQEHRgFB_UQ4kB6BAgPEAA


Helix – hôpital de jour psychiatrique 
Clinique Saint Jean

Helix est un hôpital de jour psychiatrique pour adultes proposant
un travail thérapeutique basé sur des ateliers de groupe, un
accompagnement individuel et une vie communautaire.
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INFOS - INFO’S

100 rue du Méridien, 1210 Saint-Josse-ten-Noode- 7ème étage 
100 Middaglijn,1210 Sint-Joost-ten-Node - 7de verdieping

Tel : +32 (0)2 225 92 51

JOURNÉE PORTES OUVERTES - OPENDEURDAG 

JEUDI 21 MARS DE 14H00 À 18H00
DONDERDAG 21 MAART VAN 14U00 TOT 18U00

Au programme : Découverte des différents ateliers - exposition
des œuvres - rencontre avec l’équipe et les patients.

Helix is een psychiatrisch daghospitaal voor volwassenen dat
therapeutisch werk aanbiedt op basis van groepsworkshops,
individuele begeleiding en gemeenschapsleven.

Op het programma: Ontdekking van verschillende workshops -
tentoonstelling van kunstwerken - ontmoeting met het team en
de patiënten.

FR/NL

Helix – psychiatrisch daghospitaal
Kliniek Sint Jan



Le Centre d’Activités de la Clinique Sans Souci est ouvert à
tous les patients hospitalisés. On y trouve des ateliers
d’ergothérapie, d’art thérapie et artistiques mais aussi une
salle pouvant servir pour des groupes « parole ». Cet espace
de création, de réalisation et d’expression favorise
l’accomplissement de chacun. C’est un lieu qui contribue
pleinement au trajet de soins des usagers.
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INFOS - INFO’S

Au programme : exposition d’œuvres réalisées dans nos ateliers
d’ergothérapie et artistiques.

Centres d’activités - Clinique Sans Souci
Activiteitencentrum - Kliniek Sans Souci 

25 Chaussée de Dieleghem, 1090 Jette
25 Dieleghemse Steenweg, 1090 Jette

Tel : +32 (0)2 478 04 33

JOURNÉE PORTES OUVERTES - OPENDEURDAG 

JEUDI 21 MARS DE 14H00 À 16H30
DONDERDAG 21 MAART VAN 14U00 TOT 16U30

Het Activiteitencentrum van de Kliniek Sans Souci staat open
voor alle gehospitaliseerde patiënten. Daar zijn er workshops
ergotherapie, kunsttherapie en kunst, maar ook een zaal die kan
dienen voor “praatgroepen”. Deze ruimte van creatie, uitvoering
en expressie bevordert de zelfverwezenlijking van elk individu.
Het is een plaats die volledig bijdraagt aan het zorgtraject van de
gebruikers.

Op het programma: tentoonstelling van werken gemaakt
in onze ergotherapie- en kunstateliers.

FR/NL



Centre de jour (CJA) Les Platanes de l’asbl
Centre La Clairière

Le Centre de Jour Les Platanes est un centre pour personnes
adultes déficientes cognitives situé à Boitsfort, centre qui vise
l’autonomie et le maintien des acquis.

Plusieurs activités sont proposées (sportives, culturelles) ainsi
que des ateliers d’art pictural qui cohabitent et permettent à
chaque artiste qui les fréquente de s’approprier un moment
dédié à l’expression graphique sous toutes ses formes :
figurative, abstraite, colorée ou noir et blanc.

Les expositions présentées habituellement, sont une porte
ouverte vers l’univers de chacun de ces artistes, dans le but d’une
inclusion de ces dernier·es à travers une démarche artistique qui
permet en retour d’être vecteur d’échange, de partage et de
collaboration avec le public.
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INFOS

75 rue du Loutrier, 1170 Watermael-Boitsfort
Tél: +32 (0)2 661 78 60

E-mail : platanes@laclairiere.be

PAS DE JOURNÉE PORTES OUVERTES
MAIS POSSIBILITÉ DE VISITE D’UNE INSTALLATION

ARTISTIQUE LIÉE À “LA GRANDE LESSIVE” LE 21
MARS DANS LE PARC “LA HERONNIERE” EN FACE

DU CENTRE DE JOUR. 

FR

https://watermael-boitsfort.be/fr


Dagcentrum “Les Platanes” van de vzw 
Centrum La Clairière

Het Dagcentrum “Les Platanes” is een centrum voor volwassenen
met cognitieve beperkingen, gelegen in Bosvoorde, dat gericht is
op autonomie en het behoud van verworven vaardigheden.
Verschillende activiteiten worden aangeboden (sportief,
cultureel), evenals workshops beeldende kunst die naast elkaar
bestaan en elke kunstenaar die ze bezoekt in staat stellen een
moment te wijden aan grafische expressie in al zijn vormen:
figuratief, abstract, kleurrijk of zwart-wit.

De tentoonstellingen die we gewoonlijk presenteren, zijn een
open venster naar de wereld van elk van deze kunstenaars, met
als doel hen te betrekken via een artistiek proces dat op zijn
beurt een middel is voor uitwisseling, delen en samenwerken
met het publiek
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INFO’S

75 Ottervangerstraat, 1170 Watermaal-Bosvoorde
Tel: +32 (0)2 661 78 60

E-mail : platanes@laclairiere.be

GEEN OPENDEURDAG, MAAR DE MOGELIJKHEID
OM EEN ARTISTIEKE INSTALLATIE TE BEZOEKEN IN

VERBAND MET “LA GRANDE LESSIVE” OP 21
MAART IN HET PARK "LA HERONNIERE"

TEGENOVER HET DAGCENTRUM.

NL

https://watermaal-bosvoorde.be/nl


« Le Lieu-Dit » - hôpital de jour psychothérapeutique est une
structure intermédiaire qui permet une prise en charge
psychothérapeutique en hôpital de jour et pouvant être une
alternative à une hospitalisation ou un complément à un suivi
ambulatoire. La méthodologie est basée sur le travail de groupe.
Celui-ci permet aux personnes d’interagir, d’échanger leurs
expériences de vie et d’enrichir leur façon d’appréhender la
réalité via un panel d’activités utilisant des médias variés (terre,
musique, collage, écriture…) qui facilitent l’expression de soi, et
qui servent de support à la réflexion et à la verbalisation.

« La Palière » se définit comme un espace de transition et
d’orientation vers d’autres structures d’aide. Elle se situe en
amont ou aval du service de psychiatrie du Site Ste Anne-St Rémi
pour permettre aux usagers de développer des projets à plus
long terme.
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INFOS

Au programme : œuvres singulières, exposition & portes
ouvertes

CHIREC
La Palière - Le Lieu-Dit

CHIREC
Site Sainte Anne - Saint Remi - Routes 50-51

66 Boulevard Jules Graindor, 1070 Anderlecht
Tél : +32 (0)2 434 35 39

JOURNÉE PORTES OUVERTES

VENDREDI 22 MARS DE 11H00 À 16H00

FR



De zogenaamde 'Le Lieu -Dit' - psychotherapeutisch
daghospitaal is een tussenliggende structuur die
psychotherapeutische zorg biedt op dagbasis en als alternatief
kan dienen voor een opname of als aanvulling op ambulante
zorg. De methodologie is gebaseerd op groepswerk. Dit stelt
mensen in staat om te interageren, hun levenservaringen uit te
wisselen en hun manier van omgaan met de realiteit te verrijken
via een scala aan activiteiten met verschillende media (klei,
muziek, collages, schrijven, enz.) die zelfexpressie
vergemakkelijken en dienen als ondersteuning voor reflectie en
verbalisatie.

"La Palière" wordt gedefinieerd als een overgangs- en
oriëntatieruimte naar andere hulpstructuren. Het bevindt zich
stroomopwaarts of stroomafwaarts van de psychiatrische dienst
van de Site Ste Anne-St Rémi om gebruikers in staat te stellen
langetermijnprojecten te ontwikkelen.
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INFO’S

Op het programma: unieke kunstwerken, tentoonstelling &
open huis.

CHIREC
La Palière - Le Lieu-Dit

CHIREC
Sint-Anna Sint-Remi Ziekenhuis

66 Jules Graindorlaan, 1070 Anderlecht
Tel : +32 (0)2 434 35 39

OPENDEURDAG 

VRIJDAG 22 MAART VAN 11U00 TOT 16U00

NL



Atelier Côté Cour

JOURNÉE PORTES OUVERTES - OPENDEURDAGEN

DU MARDI 26 MAARS AU JEUDI 28 MAARS 
VAN DINSDAG 26 MAART TOT DONDERDAG 28 MAART
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INFOS - INFO’S
 50 rue Léon de Lantsheere, 1040 Etterbeek 
50 Léon de Lantsheerestraat, 1040 Etterbeek

Tel : +32 (0)2 733 76 52 
E-mail : infosdelacour@gmail.com

www.ateliercotecour.be

Depuis 2005, Atelier Côté Cour est une petite association
reconnue comme CEC, Centre d’Expression et de Créativité, pour
personnes adultes fragilisées. Dès sa genèse, ce projet comporte
à la fois une dimension d’accueil, de liens et une dimension socio-
artistique, communautaire et socio-politique.

Sinds 2005 is Atelier Côté Cour een kleine vereniging erkend als
CEC, Centrum voor Expressie en Creativiteit, voor kwetsbare
volwassenen. Vanaf het begin omvat dit project zowel een
gastvrije en verbindende dimensie als een sociaal-artistieke,
gemeenschaps- en sociaal-politieke dimensie.

FR/NL

Au programme : 
26 mars de 13 à 16h : atelier ouvert de théâtre 
27 mars de 13 à 16h : balade à la recherche des oiseaux 
28 mars de 13 à 16h : exposition et atelier ouvert de peinture

Op het programma: 
26 maart van 13u tot 16u: open Theaterworkshop
27 maart van 13u tot 16u: wandeling op zoek naar vogels 
28 maart van 13u tot 16u: tentoonstelling en Open Schilderworkshop

tel:003222802801
mailto:infosdelacour@gmail.com


L'hôpital de jour propose, pour un temps, une prise en charge
thérapeutique. Le séjour est rythmé par des entretiens de
soutien, de vie communautaire et diverses activités qui sont
autant de propositions visant la remobilisation des potentialités
créatives, corporelles et humaines de chacun. 
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INFOS - INFO’S

Au programme : visite et rencontre.

Hôpital de Jour Psychiatrique du Site 
Saint-Michel des Cliniques de l'Europe

150 rue de Linthout, 1040 Etterbeek 
150 Linthoutstraat, 1040 Etterbeek 

Tel : +32 (0)2 614 39 25

JOURNÉE PORTES OUVERTES - OPENDEURDAG 

MARDI 26 MARS DE 13H30 À 15H30
DINSDAG 26 MAART VAN 13H30 TOT 15H30

Op het programma: bezoek en ontmoeting.

Het daghospitaal biedt tijdelijke therapeutische zorg. Het verblijf
wordt gekenmerkt door ondersteunende gesprekken,
gemeenschapsleven en diverse activiteiten die gericht zijn op het
herstel van de creatieve, lichamelijke en menselijke
mogelijkheden van elk individu.

Psychiatrisch Daghospitaal van de 
Site Saint-Michel van de Europa Ziekenhuizen

FR/NL



Le C.R.I.T. - Centre de Réadaptation psycho-sociale et
d’Intégration au Travail - est un centre de jour extrahospitalier
qui propose un lieu de soins en vue d’une insertion psycho-
sociale et professionnelle. Le travail du C.R.I.T. part des principes
de responsabilité et de curabilité; il est basé sur la confiance aux
personnes adultes qui souhaitent reprendre une vie relationnelle
et/ou reprendre des activités socioprofessionnelles.

La Galerie Vertige est située au coeur du C.R.I.T. et est  
entièrement gérée par un groupe de patients, avec l’aide de
thérapeutes et de professionnels de la scène artistique. 
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INFOS

60 Rue de Veeweyde, 1070 Anderlecht
Tél. : +32 (0)2 523 37 68
E-mail : crit@equipe.be

Au programme :

27/03/2024 de 16h00 à 20h00 : vernissage exposition Denis
Glauden.
28/03/2024 de 10h00 à 12h30 et à 16h00: exposition Denis
Glauden

    + Ateliers gravure, sculpture et Photoshop de 10h00 à 12h00 et            
     de 14h00 à 16h00.

29/03/2024 de 10h00 à 12h30 et de 13h00 à 16h00 :
exposition Denis Glauden.

Le C.R.I.T.

JOURNÉES PORTES OUVERTES

DU MERCREDI 27 MARS AU VENDREDI 29 MARS

FR



De C.R.I.T. - Centrum voor Psycho-sociale Revalidatie en
Werkintegratie - is een extramurale dagcentrum dat een
zorgomgeving biedt gericht op psycho-sociale en professionele
integratie. Het werk van C.R.I.T. vertrekt vanuit de principes van
verantwoordelijkheid en genezing; het is gebaseerd op het
vertrouwen in volwassenen die hun relationele leven en/of socio-
professionele activiteiten willen hervatten.

Galerie Vertige bevindt zich in het hart van C.R.I.T. en wordt
volledig beheerd door een groep patiënten, met de hulp van
therapeuten en professionals uit de kunstwereld.
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INFO’S

60 Veeweydestraat, 1070 Anderlecht
Tel. : +32 (0)2 523 37 68
E-mail : crit@equipe.be

Op het programma:

27/03/2024 van 16u00 tot 20u00: vernissage tentoonstelling
Denis Glauden. 
28/03/2024 van 10u00 tot 12u30 en van 16u00 tot 18u00:
tentoonstelling Denis Glauden

     +Workshops graveren, beeldhouwen en Photoshop van 10u00   
       tot 12u00 en van 14u00 tot 16u00. 

29/03/2024 van 10u00 tot 12u30 en van 13u00 tot 16u00:
tentoonstelling Denis Glauden.

C.R.I.T.

OPENDEURDAGEN

VAN WOENSDAG 27 MAART TOT EN MET VRIJDAG 29 MAART

NL



JOURNÉE PORTES OUVERTES 

 JEUDI 28 MARS DE 13H00 À 16H00

Au programme : parcours-expo entre les 2 maisons : œuvres
réalisées par les résidents et résidentes de la MSP, les patients et
patientes du Canevas et en collaboration avec le CSP (Centre
social protestant).

La MSP Sanatia est une maison de soins psychiatrique
accueillant des personnes souffrants de maladies mentales
chroniques stabilisées. La MSP accueille jusqu’à 95 résidents et
résidentes au cœur d’Ixelles et les accompagnent dans leurs
projets individuels par le biais d’activités journalières et en
s’appuyant sur le concept de rétablissement.

Le Canevas est un centre de jour, un lieu structurant et
stimulant dans un cadre de vie à caractère communautaire
intégré dans le réseau social. Le Canevas accueille, cinq jours par
semaine, une trentaine d’adultes présentant des difficultés
psychologiques, sociales ou affectives telles qu'il en résulte une
souffrance dans leur vie quotidienne. 
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MSP Sanatia - Le Canevas

45 et 55, rue du collège, 1050 Ixelles
 Tél : +32 (0)2 645 00 50

+32 (0) 2 645 00 70
E-mail : canevas@valisana.be

FR

https://www.google.com/search?q=msp+sanatia&rlz=1C1GCEU_frBE935BE935&oq=msp+sana&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUqCggAEAAY4wIYgAQyCggAEAAY4wIYgAQyDQgBEC4YrwEYxwEYgAQyBggCEEUYOTIMCAMQABgKGA8YFhgeMggIBBAAGBYYHjIKCAUQABgKGBYYHjIICAYQABgWGB4yCAgHEAAYFhgeqAIAsAIA&sourceid=chrome&ie=UTF-8#


Het PVT Sanatia is een psychiatrisch verzorgingstehuis dat
mensen met gestabiliseerde chronische psychische
aandoeningen verwelkomt. Het PVT biedt onderdak aan
maximaal 95 bewoners in het hart van Elsene en begeleidt hen in
hun individuele projecten door middel van dagelijkse activiteiten
met behulp van het herstelconcept.

Le Canevas is een dagcentrum, een gestructureerde en
stimulerende plek in een gemeenschapsgerichte omgeving
geïntegreerd in het sociale netwerk. Le Canevas verwelkomt vijf
dagen per week ongeveer dertig volwassenen met
psychologische, sociale of affectieve moeilijkheden die leiden tot
lijden in hun dagelijks leven.
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OPENDEURDAG

 DONDERDAG 28 MAART VAN 13U00 TOT 16U00

Op het programma : parcours-tentoonstelling tussen de twee
huizen: kunstwerken door bewoners van het PVT, patiënten van
le Canevas in samenwerking met het PSC (Protestants Sociaal
Centrum).

PVT Sanatia - Le Canevas

45 en 55, Collegestraat, 1050 Elsene
 Tel : +32 (0)2 645 00 50

+32 (0) 2 645 00 70
E-mail : canevas@valisana.be

NL

https://www.google.com/search?q=msp+sanatia&rlz=1C1GCEU_frBE935BE935&oq=msp+sana&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUqCggAEAAY4wIYgAQyCggAEAAY4wIYgAQyDQgBEC4YrwEYxwEYgAQyBggCEEUYOTIMCAMQABgKGA8YFhgeMggIBBAAGBYYHjIKCAUQABgKGBYYHjIICAYQABgWGB4yCAgHEAAYFhgeqAIAsAIA&sourceid=chrome&ie=UTF-8#


L’hôpital de jour Le Bivouac permet la réinsertion et la
réadaptation psychosociale des patients présentant des troubles
psychiatriques chroniques ainsi qu’une remobilisation de leur
potentiel dans le respect du rythme d’évolution de chacun.

La Grignotière du Bivouac située au 414 avenue Brugmann, à
deux pas de l’hôpital psychiatrique de jour, est un atelier
ergothérapeutique préprofessionnel qui accueille des clients
extérieurs tous les midis du lundi au vendredi. Une équipe de 5
patients encadrés par une ergothérapeute y préparent un menu
comprenant une entrée, un plat et un dessert.
https://www.facebook.com/La-Grignotière-du-Bivouac
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Au programme : exposition des œuvres de nos artistes et
possibilité de réservation pour repas dans notre atelier
ergothérapeutique préprofessionnel La Grignotière du Bivouac

Le Bivouac

5, Square des Héros, 1180 Uccle (siège social) 
MAIS l’exposition se tiendra au :

414 Avenue Brugmann, 1180 Uccle
Tél : +32 (0)2 373 95 93

E-mail : info@lebivouac.be

JOURNÉE PORTES OUVERTES
JEUDI 28 MARS DE 12H00 À 15H00

414 AVENUE BRUGMANN, 1180 UCCLE

FR

https://www.facebook.com/La-Grignoti%C3%A8re-du-Bivouac


Het dagziekenhuis Le Bivouac maakt de re-integratie en
psychosociale revalidatie mogelijk voor patiënten met chronische
psychiatrische stoornissen, evenals een heropleving van hun
potentieel met respect voor het individuele ontwikkelingstempo.

“De Grignotière” van “le Bivouac”, gelegen aan de Brugmannlaan
414, vlakbij het dagziekenhuis voor psychiatrie, is een
preprofessionele ergotherapeutische werkplaats die externe
klanten elke middag van maandag tot en met vrijdag verwelkomt.
Een team van 5 patiënten, begeleid door een ergotherapeut,
bereidt er een menu voor met een voorgerecht, hoofdgerecht en
dessert. https://www.facebook.com/La-Grignotière-du-Bivouac
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Op het programma: tentoonstelling van de kunstwerken van
onze artiesten en de mogelijkheid om een reservering te maken
voor een maaltijd in ons preprofessioneel ergotherapeutisch
atelier, “La Grignotière” van “Le Bivouac”.

Le Bivouac

5, Heldensquare, 1180 Ukkel (hoofdkantoor) 
MAAR de tentoonstelling vindt plaats op: 

414 Brugmannlaan, 1180 Ukkel 
Tel: +32 (0)2 373 95 93 

E-mail: info@lebivouac.be

OPENDEURDAG 
DONDERDAG 28 MAART VAN 12U00 TOT 15U00

414 BRUGMANNLAAN, 1180 UKKEL

NL



Le Coin des Cerises

Le Coin des Cerises est un Service de Santé Mentale qui propose
des consultations individuelles et un lieu de liens (accueil
communautaire durant des temps de permanence ou ateliers,
atelier crochet, rap, cinéma, écriture, artistique, vidéo, corporel,
etc….)
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JOURNÉE PORTES OUVERTES - OPENDEURDAG
JEUDI 28 MARS DE 15H00 À 17H00  

DONDERDAG 28 MAART VAN 15U00 TOT 17U00

12 CLOS DU CRAETBOS -  1120 NEDER-OVER-HEEMBEEK
12 CRAETBOSGAARDE, 1120 NEDER-OVER-HEEMBEEK

Au programme : accueil et papote autour d’un café et de petites
gourmandises – dans notre lieu de liens.

Op het programma: ontvangst en gezellig praten bij een kopje
koffie en wat lekkernijen - in onze ontmoetingsplaats.

5 Avenue des Croix de l’Yser, 1120 Neder-Over-Heembeek
5 Ijzerkruizenlaan, 1120 Neder-Over-Heembeek

Tel : +32 (0)2 241 16 67
E-mail : info@coindescerises.be

Het “Coin des Cerises” is een Centrum Geestelijke Gezondheid
(CGG) die individuele consultaties en een ontmoetingsplaats
aanbiedt (gemeenschapsontvangst tijdens permanente
momenten of workshops, haakworkshop, rap, film, schrijven,
kunst, video, lichamelijk, enz.).

FR/NL



L’hébergement de crise d’Enaden est un lieu pour effectuer un
sevrage dans le cadre d’un séjour organisé autour d’une vie
communautaire ponctuées d’activités artistiques, culturelles,
sportives et d’un accompagnement médico-psycho-social.
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Centre médical Enaden asbl
 Hébergement de crise

Medisch centrum Enaden vzw - Crisisopvang

114 rue Saint Bernard, 1060 Saint Gilles
114 St.Bernardusstraat 114, 1060 Sint-Gillis

Tel: +32 (0)2 534 63 73
E-mail : centre.medical.enaden@enaden.be

PAS DE JOURNÉE PORTES OUVERTES
GEEN OPENDEURDAG

Het crisisopvangcentrum Enaden is een plek voor ontgifting
tijdens een verblijf georganiseerd rond een gemeenschapsleven
met artistieke, culturele, sportieve activiteiten en medisch-
psychosociale begeleiding.

FR/NL

mailto:unitedeconsultation@enaden.be


Babel’zin
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1688 Chaussée de Wavre, 1160 Auderghem
1688 Waversesteenweg, 1160 Oudergem

Tel : +32 (0)492 44 88 70
E-mail : babelzin.legres@gmail.com

PAS DE JOURNÉE PORTES OUVERTES
GEEN OPENDEURDAG

Lieu d'accueil communautaire participatif citoyen, le Babel'zin a à
cœur de permettre à chaque personne qui franchit sa porte de
pouvoir se poser dans un lieu chaleureux, de prendre un café en
toute convivialité, et si on le désire, de pouvoir proposer,
partager et animer des activités. La fréquentation est libre. Le
Babel'zin est un collectif où chacun-e peut prendre la place qui lui
convient.

Als een participatieve, burgerlijke gemeenschapsontvangstplaats
heeft Babel'zin het ter harte om iedereen die zijn deur passeert
in staat te stellen zich te vestigen in een warme omgeving, om in
alle gezelligheid een koffie te nemen, en indien gewenst,
activiteiten voor te stellen, te delen en te leiden. De toegang is
vrij. Babel'zin is een collectief waar iedereen de plaats kan
innemen die hem of haar past.

FR/NL
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EN COLLABORATION AVEC :
 

IN COLLABORATIE MET :



Rue de l'Association 15 - 1000 Bruxelles
Verenigingstraat 15 - 1000 Brussel

02 289 09 60

info@platformbxl.brussels

https//:platformbxl.brussels


