
Décembre 2022

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

28 29 30 1 2
10h00: Réunion activités 10h30: Table de conversation en NL 11h00: Atelier "mouvements" 10h30: Réunion des membres
10h45: Atelier écriture 11h30: Relaxation tongue drum

14h00: Fermeture 14h00: Atelier "Musique"
14h00: Rencontre Slam 15h00: Aide Multimédi(a)

18h00: Kafee Similes

5 6 7 8 9
10h30: Table de conversation en NL 11h00: Gymnastique douce 10h15: Vidéothèque nomade

10h45: Atelier écriture 11h30: L'italien en chantant

14h00: Fermeture
14h00: Atelier poterie 14h00: Café citoyen 14h00: Atelier poterie 15h00: Aide Multimédi(a)

19h00: L'Anatole 17h00: Groupe de parole REV

12 13 14 15 --> Journée spécial Noël 16
10h00: Réunion activités 10h30: Table de conversation en NL 10h00: Décoration de biscuits 10h00: Accueil
10h45: Atelier écriture 11h00: Atelier "mouvements" 10h45 : Quito et Lily 11h00: Buffet de Noël !

11h30: Relaxation tongue drum
14h00: Fermeture

13h00 - 16h00 : Marché de Noël + 
Chocolat chaud + Tombola !!!14h00: Préparation de biscuits 13h30: Karaoké ?

16h30: Groupe de parole Funambule 16h00: Similes FR

19 20 21 22 23
10h00: Réunion activités 10h15: Sophrologie dynamique *Essai 11h00: Gymnastique douce
10h45: Atelier écriture 10h30: Table de conversation en NL 11h30: L'italien en chantant

14h00: Fermeture 13h30: Animation lieux de liens
14h00: Café citoyen 15h00: Aide Multimédi(a)
17h00: Groupe de parole REV

26 27 28 --> Petit déj. du mois 29 30
10h00: Réunion activités 10h30: Table de conversation en NL 11h00: Atelier "mouvements"
10h45: Atelier écriture 11h30: Relaxation tongue drum

14h00: Fermeture 14h00: Atelier "Musique"
14h00: Café citoyen 15h00: Aide Multimédi(a)


