
 
 

 
 

Stagiaires pairs aidants dans vos services  
d’aide et de soins : appel à Participation :  
 
Destinataires : 
Cette initiative est destinée aux professionnels et aux établissements œuvrant dans les domaines 

de la santé mentale, de la lutte contre les addictions, du soutien aux personnes en situation de 

précarité, du traitement des traumatismes et de la gestion des cas de violences. Elle s'adresse aux 

hôpitaux, services de soins spécialisés en santé mentale, espaces de rencontre et d'échange, ainsi qu'à 

toute autre structure engagée dans ces champs d'action. 

Objectif : 
Renforcer l'accompagnement de vos bénéficiaires par l'intégration de stagiaires pairs aidants au sein 

de vos équipes. Cette démarche enrichira et diversifiera les méthodes d'accompagnement et de soin grâce 

à des perspectives basées sur l'expérience vécue. 

Qualification des stagiaires : 
Les stagiaires pairs aidants que nous proposons d'accompagner dans l’intégration de vos équipes auront 

complété avec succès la formation "Exploration de l'expertise du vécu" de septembre 2023 à avril 2024. 

Ils auront également achevé le cycle de formation en "pair aidance" s'étalant de septembre à décembre 

2024, favorisant ainsi une préparation et une compréhension de leur rôle. 

Détails de la collaboration : 
 Début : Janvier 2025 

 Fin : Avril 2025 

 Durée : Accueil d'un stagiaire pair aidant pour environ 200 heures 

 Accompagnement : Afin de favoriser une intégration réussie et de fournir un soutien continu : 

- Nous accompagnons et soutenons les futurs pairs aidants dans leur stage au moyen 

d’intervisions  

- Nous proposons un accompagnement spécifique aux professionnels de votre structure. 

Cet accompagnement comprend quatre modules de formation, d'une durée de trois heures 

chacun, destinés à préparer et à assister votre équipe tout au long de cette expérience 

collaborative. Il s’adresse à un ou deux membres de référence de votre équipe. 

Nous sommes convaincus que l'intégration d'un stagiaire pair aidant constituera une valeur ajoutée 

significative pour vos équipes et les personnes que vous accompagnez. Pour plus d'informations ou pour 

exprimer votre intérêt pour cette initiative, veuillez nous contacter (s.c@platformbxl.brussels). 

Nous vous remercions par avance pour votre engagement et votre volonté de participer à cette 

démarche innovante. Ensemble, travaillons à améliorer l'accompagnement des bénéficiaires. 

mailto:s.c@platformbxl.brussels

